Wizytowka skippera / instruktora

Dobrochna Nowak

Instructor

Imie i nazwisko: Dobrochna Nowak
Rok urodzenia: 1988

Narodowosc: polska

Ptec: kobieta

Miejscowosc: Gizycko
Wojewodziwo: warminsko-mazurskie
Wykszialcenie: wyzsze

Jezyki obce: angielski

Z zeglarstwem zwigzana od dziecinstwa. Pochodze z Krakowa, ktory porzucitam na rzecz
ukochanych Mazur. Zawodowo i przyjacielsko zwigzana ze Szkotg Zeglarstwa Gertis z
Gizycka, w ktorej organizuje szkolenia i imprezy firmowe oraz zajmuje sie szkoleniem
przysztych instruktoréw zeglarstwa. Po morzu ptywam zdecydowanie rzadziej, bo sezon
szkoleniowy w Polsce mocno ogranicza mnie czasowo (dostepna jestem w miesigcach
"zimowych"). Preferuje rejsy w matych zatogach, wole deliverki od prowadzenia "autobusu".
Kilkukrotnie prowadzitam biuro regat Bitwy o Gotland oraz Sailbook Cup. Przez lata
wspottworzytam "Zew Oceanu” zajmujac sie logistyka, kontaktami z mediami oraz organizacjg
zaplecza projektu.

UPRAWNIENIA, LICENCJE, CERTYFIKATY
Zeglarskie:  PZZ: Jachtowy sternik morski (2009)
Motorowodne: PZMWINW: Motorowodny sternik morski (2009),
Licencja na holowanie narciarza wodnego

(2019)

Instrukiorskie zeglarskie:  PZZ: Instruktor Wyktadowca PZZ (2017),
ISSA (2009)

Inne: SRC (2010)

DOSWIADCZENIE SRODLADOWE
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Jako skipper:
llos¢é rejséw jako skipper:

Praktyczna znajomos$¢ akwendw:

Prowadzitem rejsy z zatogami:

dowodzitem/am jachtem w ciggu ostatnich 5 lat
>15

Wielkie Jeziora Mazurskie, Jeziorak,
Roznowskie, Zegrze

rodzina z dzieémi, dzieci, mtodziez, dorosli,
niepetnosprawni, niepetnosprawni

DOSWIADCZENIE MORSKIE

Lata praktyki jako skipper:
Catkowity staz morski (ilo$¢ godzin):

llos¢ odbytych rejsow:

Doswiadczenie w prowadzeniu jachtow:
Dtugosé [m]:
Rodzaj napedu:

Praktyczna znajomosé akwendw:

Prowadzitem rejsy z zatogami:

5-10

> 5000 (jako skipper< 500)
< 10 (jako skipper< 10)
jednokadtubowy
<12,12-16

zaglowy

Morze Battyckie, Morze Pétnocne, Karaiby,
wody oceaniczne

rodzina z dzie¢mi, mtodziez, dorosli

DOSWIADCZENIE SZKOLENIOWE

Lat jako szkolgcy:
Odbytych szkolen jako kadra:
W tym w ostatnich 5 latach:

Petnione funkcje szkoleniowe:

11-15
>15
>15

instruktor KWZ

DOSWIADCZENIE REGATOWE

Rodzaj:

Udziatéw w regatach:

turystyczne

5-10
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5-10
skipper zatoga
Opinie zatdg:
e Bartosz T.

Srédziemne, Mazury. Inne, 2007

Ciesze sie ze miatem zaszczyt ptywania z Dobrochng. Mam nadzieje ze bede miat jeszcze nie
raz.

Kompetencje zawodowe: 5

Cechy spoteczne: 5
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