Wizytowka skippera / instruktora

Janusz Ostachowski
Pro-Skip , Skip-Instructor

Imie 1 nazwisko: Janusz Ostachowski
Rok urodzenia: 1946

Narodowosc: polska

Ptec: mezczyzna

Miejscowosc: Warszawa
Wojewodziwo: mazowieckie
Wyksztalcenie: wyzsze

Jezykiobce: angielski, rosyjski

UPRAWNIENIA, LICENCJE, CERTYFIKATY
Zeglarskie:  PZZ: Kapitan jachtowy (2009)
Motorowodne: PZMWIiNW: Kapitan motorowodny (2009)
Instruktorskie zeglarskie:  PZZ: Instruktor Zeglarstwa PZZ (1Z) (1975)

DOSWIADCZENIE SRODLADOWE

Jako skipper: dowodzitem/am jachtem w ciggu ostatnich 5 lat
llos¢ rejséw jako skipper: >15
Praktyczna znajomo$¢ akwenow: . Wielkie Jeziora Mazurskie, Zalew Zegrzynski
Prowadzitem rejsy z zatogami: mitodziez, dorosli

DOSWIADCZENIE MORSKIE
Lata praktyki jako skipper: 5-10

Catkowity staz morski (ilo$¢ godzin): < 500 (jako skipper< 500)
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llos¢ odbytych rejsow:

Doswiadczenie w prowadzeniu jachtow:
Dtugosé [m]:

Rodzaj napedu:

Praktyczna znajomosé akwendw:

Prowadzitem rejsy z zatogami:

< 10 (jako skipper< 10)
jednokadtubowy
<12,12-16

zaglowy, zaglowo - motorowy
Morze Battyckie, Chorwacja

rodzina z dzieémi, mtodziez, dorosli

DOSWIADCZENIE SZKOLENIOWE

Lat jako szkolgcy:
Odbytych szkolen jako kadra:
W tym w ostatnich 5 latach:

Petnione funkcje szkoleniowe:

>16
>15
5-15

instruktor KWZ

DOSWIADCZENIE REGATOWE

Rodzaj:
Udziatow w regatach:
w tym w ostatnich 5 latach:

Funkcje:

turystyczne
>10
<5

skipper zatoga
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