
 

Wizytówka skippera / instruktora
Sławek Ochnio
Pro-Skip , Skip-Instructor

Imię i nazwisko: Sławek Ochnio
Rok urodzenia: 1952

Narodowość: polska
Płeć: mężczyzna

Miejscowość: Bystra
Województwo: śląskie

 
Telefon: dostępny dla zalogowanych

użytkowników
E-mail: dostępny dla zalogowanych

użytkowników
Wykształcenie: wyższe

Języki obce: angielski, rosyjski

UPRAWNIENIA, LICENCJE, CERTYFIKATY

Żeglarskie: PZŻ: Kapitan jachtowy (2009)

Motorowodne: PZMWiNW: Kapitan motorowodny (2009)

Instruktorskie żeglarskie: ISSA (2010)

Inne: UKF (1999), SRC (2005)

DOŚWIADCZENIE ŚRÓDLĄDOWE

Jako skipper:   dowodziłem/am jachtem w ciągu ostatnich 5 lat

Ilość rejsów jako skipper: > 15

Praktyczna znajomość akwenów: np. Wielkie Jeziora Mazurskie, Pojezierze
Iławsko-Ostródzkie-Elbląskie

Prowadziłem rejsy z załogami:   rodzina z dziećmi, dzieci, młodzież, dorośli,
niepełnosprawni
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 DOŚWIADCZENIE MORSKIE

Lata praktyki jako skipper: > 20

Całkowity staż morski (ilość godzin): < 500 (jako skipper< 500)

Ilość odbytych rejsów: < 10 (jako skipper< 10)

Doświadczenie w prowadzeniu jachtów: jednokadłubowy

Długość [m]: > 24

Praktyczna znajomość akwenów: Morze Bałtyckie, Morze Północne, Chorwacja,
Grecja, Włochy, Hiszpania, Baleary

Prowadziłem rejsy z załogami: rodzina z dziećmi, dzieci, młodzież, dorośli,
niepełnosprawni

DOŚWIADCZENIE SZKOLENIOWE

Lat jako szkolący: > 16

Odbytych szkoleń jako kadra: > 15

W tym w ostatnich 5 latach: > 15

Pełnione funkcje szkoleniowe:   instruktor KWŻ wykładowca, egzaminator

DOŚWIADCZENIE REGATOWE

Rodzaj:   sportowe turystyczne

Udziałów w regatach: > 10

w tym w ostatnich 5 latach: < 5

Funkcje:   skipper załoga
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